A POTOLHATO ELETERO

BESZELGETES DR. SIKTER ANDRAS KUTATO ORVOSSAL

Eqy fiatal orvos harminc évvel
ezeldtt, eqy pillanat alatt rajott
valamire, amit részleteiben
megtalalt ugyan a vilag kiilonbdzo
tajain kutato kollégainal, de az
dsszeqzést, a szintézist 6 végezte
el. Eqy 0) meglatas sziletett, eqy
ij elmélet. Az elméletbdl pedig
eqy taldlmany gydqyszerkészites
elddllitasara. Az it - a taldlmanyé
&5 a kutatoé is — gordngyds. De
mint dltalaban a feltalalok, akik
ismerik a sugallat villamszeri
drintését, dr. Sikter Andras
belgydgyasz, kardioldgus, kutato
sem adta fel. Ahogy életitjat
hallgatom, Béres Jizsef sok
évtizedes kdlvaridja jut eszembe.
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— Harming éve ku-
tatom, hogy mi az,
ami az allati és az
emberi szervezet-
ben kiizds, dltalinos,
mik azok az energe-
tikai é5 ion-viltoedsok, amelvek thr-
vitnyszerlen bekivetkeznek Gregedd
vagy beteg sejtekben. Valami nagyon
egyszerl tirwinyszerlségre jittem
rd, ami dsszefiigg az élet lényegé-
vil. Ennek alapjin eld lehet dllitani
egy olvan dsvinvianvag-keverdket,
amivel nagymiértékben segithetjiik a
szervezet regeneracidjat. Kutatasaim
alapian fejlesztettiok ki azt a sdkom-
hindcidr, amely nagyon egyseerd, de
mdgis egveddlilld a viligon: kdlivm,
magnéwium, cink &8 kétfile foszbit
legy savanyl és egy hazikus) kom-
bindcitia. Exeknek a tihh szdz éve
ismert természetes dsvinyoknak a
kombindldsival nagvhatékonysigl
gydgyseert lehet elddllitani. En ext
hizonyitva is latom.

Mikor van erre sziiksép?

— Ha valaki akar testi, akir lelki be-
tegsi, akir fogydkdra miatt jelentds
miértékben lefogy, a citoplazma allo-
manvanak jelentds részet is elvesziti.
Ezt az erdnlét csiikkendse is wissza-
jelzi sedmdra, A citoplazma dllomdny
flgeviénye az deterd, a régiek dltal
keresett ovis vitalis™ — ami ma mar
driga miszerekkel mérhetd is. Ex az
dleterd 20-25 éves korunk kiebtt éri
el a maximumot, majd fokozatosan
csikken. Ha minden rendben megy
g srervezethen, akkar ez a vis vita-
lis" abadr UH-120 évig is biztositia az
eletet.

Betegségek kivetkeztében a sejtek
tababryire alacsonyabh energlaszint-
re kertinek. Ennek kovetkezmenyei;
a) a felborult anyagcsere-egyensuly
magatdl (vagy seqitségogel} helyre-
all, a beteq sejtek regeneraladnak,
bl nem Al hebyre az egyvensdly = ala-
caonyabb energiaszinten kivetke-
zik be stabilizalddas, ami krdnikus
betegséget jelent,

c) nem all helyre az egyen-
suly, nem kivetkezik be stabi-
lizalédas sem, a sejt elpusziul,
[Merm zarhatd ki eqgy késibbi rege-
neralddas lehetdsége sem, ha az
anyagesere-valtozasok részben vagy
egészében reversbilisek & minden
szlkséges EpitGanyag” egvidejileg
rendelkezésra all)

A hidnyzd citoplazmil csak Ggy
tucdia ismdt felépitent a szerveeet,
ha a fehériék mellett mind & négy
citoplazma-épitd dsvanyi anyag (ka-
lium, magnézium, cink és a foszfit)
megieleld mennyiségben & arinyban
remdelkerdsre dll. Ha az esseencidlis
anyagok kiedl akar csak egy is hi-
anyzik, akkor a szervezet vagy elveszi
mdshonnan, vagy ledll a termelés. Mia
stkombindeidval azt tudjuk biztositani,
hoary rendelbesésre dljon minden cito-
plazma-épitd ion”, amire sziksége van
a szerveretnek a sejtépitésher. Annyi,
amennyi kell, és akkor, amikor kell.
A hatékonysdgol gyakran dhedgéreer
jell vigsea,

...... fatknnak, Melyek gzok

Az egyik ilyen a savasodds, ami az
embert veszélvezteti. Kordbban az
orvostudomanyban az volt az altalinos
felfogds, hogy az egoszsdges seervezet

A sejtek kozotti tér, a sejtek kdzds legeldje”. Minden
sejt cnnan taplalkozik, egymas elél eszik 2l a szikséges
Sdapanyaget’ Fontas, hogy biztositani twdjuk, hogy min-
den épitdanyag’, amelyre sziiksége van a szervezetnek,
renclelkezésre alljon,

A elsavasodds ellen wikdletesen tud widebeeni 2 vese, a tGdo
5 o csontok segitsépivel. Ex g nézet a gyakorld orvosok
kiirében mdig is tartjia magat. A taplalkoeissal rengeteg
savat viszlink be a szervezetbe, A csontok puiterolissal®
prablidk widend a seerveeetel = jdrésel sikeresen - a sa-
vasodds ellen, csakhogy kieben Gnmaguk tinkremennek.
Mert mikieben hidrogéniont vesz fel a csont, kalcium és
fosabor oldddik ki belile. Exért a csontritkulis egyik legfibh
oka a savasodis,

A savasodds mellett vesedlyes a konvhasd ds a kalcium
felhalmozddisa is a szervezethen, a seitek Adanyagiban, a
citoplazmahan. Exek a megillapitasol ma mar kizismertek.
En azt hizonyitottam be és hasendliam fel aldlminyombos,
amit az elméleti szakernberek mir legalibb 70 éve tudnak:
hogy a fosafitek ugyanolyan elengedhetetlen {esszencidlis)
alkotdelemea a citoplazméanak, mint mondjuk ax esszenci-
alis amincsavak. A foszfathiany vgyanolyan gyakori, mint
a kilium-, magnézium- vagy cinkhiiany, mar csak azért
is, mert hidgnyuk tibbnyire egyiitt fordul eld (legaldbbis
a sejtekbend, Ez a mdsik clyvan alapvedd dllitdsom, amely
taldlmanyszinti.

Erre kordbban senki news jitt v
- Srlik kirhen voltak ilven jellegid kutatisok, megjelentelk
szakcikkek, de ha nem fizddil hozzd ipari érdek, akkor
az a tudds sajnos gvakran ott marad a papirdapokon, &
nem vilik kiizkincese, Amikor beadtam a talalmanyomat
srabadalmartatisra, kiderilt: évekkel koribban midr szi-
letett egy hasonld svid talilmany, amely viligszabadal-
mat nyert, tulajidonkeppen & elleniik védtern meg a sajit
Laldlmdmyvamal,

— 1993-ti tibh éven keresztil gyagyhatisa készitmény
formdjahan volt kaphatd. Akkortdjt nagy nyibvinossagot
kapott, hogy hasznes az alkohelos szervi kirosoddsok és
az alkoholelvondsi tinetek kivéddésdben, Magvon sokan ke
restek fel tandesért, keeelisért, & gy gondolom, sokaknak
segitettem is. Amerikaban példiaul testépitésre hasenaluik,
valt néhény év, amikor onnan kellett Magyarorszagra
importdlni.

kiiliin vitaminok & dsvdiyi anvap ¥ fivg yaszidsdra?
— Ak tikdletesen taplalkoeik, ax i erdben van, és altala-
han ritkibban betegszik meg. De aki mér meghetegedett,
a libadozdsndl mir nem hiztos, hogy elég egy pusztan
kim£ld és mdgis ipldld dorend, A termdszetl népekngl
miég meglivi tiplilékvilogatd, specifikus éhadglrzetiinket
sajnos elveszrettik a civilizacio sorin, Ezért indokolt az
dsvanyi anyagok seakszerd potlisa. L]

HIRDETES

VITION

ELETERO A SZIVNEK

A Vitien négy ion (K, Mg, P, Zn] specialis
kombinacidja. Ezen ionck fontos szerepet
talienek be az enzimmikadesben &s a sejt

energetikai folyamataiban.
Sejtieink egészséges mikddéséhez
specialis ionokra van sziikségiink:
. idSskorban o sziv egészsbges mikidésdhaz

. strasszas, Mlhajszel dllopethban
sajtiaink regeneralidasahoz

. fintalkorban a jobb fizikai leljesitmany

aléresthaz
GONDOSKODJON
EGESZSEGEROL!

Meditop Gyogyszeripari Kft.
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A KOCKAZATOKROL ES MEILEKHATASOKRGL
CILVASSA EL A BETEGTAJEKOZTATOT, YAGY KERDEZZE

MEG KEZELOORVOSAT GYOGYSZERESZET!
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